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MI FAMILIA
MI COMUNIDAD

¡Pedrito tiene
la infección!

¡VIVIR A TODO PULMÓN!





Juan está enfermo pero no 
quiere hacerse la prueba…

Su esposa y amigos convencieron 
a Juan de ir a la clínica. En la 
clínica Juan aprende que aun con 
la vacuna BCG se puede enfermar 
y decide hacerse la prueba.

Juan también ayuda a las  
enfermeras a identificar a aquellos  
que pudieran estar enfermos para 
recibir tratamiento. Juan termina su 
tratamiento y se siente mejor, porque 
además, ayudó a su comunidad.

Juan es diagnosticado con 
TB y empieza tratamiento. 
Su ahijado también está 
infectado con la TB y empezó 
el tratamiento.
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¿Qué es eso?
¿Qué? ¿LTBI?

Pero afortunadamente la enfermera me 
explicó que el tener la prueba positiva no 
significa que estás enfermo.

Pedrito salió positivo en la 
prueba de la tuberculosis. 
Juan tenía razón, Pedrito 
está infectado.

Los compadres de Juan y Teresa, Guadalupe y Jesús, están conversando 
mientras esperan a que llegue Teresa. Pasarán la tarde juntos.

Lo sé, yo también pensé 
lo mismo. Si Pedrito es 
positivo, pues tendría 
que estar enfermo. 

Lo que Pedrito 
tiene es LTBI.

¡Espera! ¡Pero él 
no está enfermo!
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LTBI significa Infección 
Latente de la Tuberculosis. 

O sea, Pedrito tiene los 
gérmenes, pero estos están 
inactivos y no le están 
provocando el estar enfermo.

Tampoco puede 
pasar la infección.

Guadalupe me estaba diciendo 
que Pedrito tiene LTBI.

Por eso la enfermera me 
recomendó el tratamiento de 
la LTBI, para evitar que Pedrito 
se enferme en el futuro.

Mientras ellos hablan sobre Pedrito, Teresa llega a su casa.

Buenas tardes, ya 
llegué…. ¿Cómo están?

¡No inventes! ¡Qué mala 
suerte! ¿Y qué van a hacer?

Pero….los gérmenes podrían 
activarse en cualquier momento 
y entonces sí enfermarlo.

¿Cómo está mi 
ahijado?
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Decidimos que mejor 
tome el tratamiento 
para la LTBI.

Sí, yo también estoy 
tomando el tratamiento 
para la LTBI.

Qué bueno que 
descubrieron ahora la 
LTBI y no después cuando 
esté enfermo.

¿Verdad Pedrito? Aquí 
estamos, somos tus 
protectores.

Juan se veía muy 
mal enfermo. 
Pedrito no tiene 
por qué sufrir por 
eso.

Después de todo, tú 
eres mi “súper héroe”, 
¿qué no, campeón?

Enfermos y encerrados 
para no seguir pasando 
la TB, como está ahora el 
compadre.

No quisimos arriesgarnos. La 
enfermera me explicó que el 
tratamiento va a evitar que Pedrito 
se enferme con la TB activa.

¡Mejor eso que 
enfermos a otras 
personas!

Es largo, pero 
vale la pena. 
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Sabías que…
■	 La tuberculosis  (TB) es una enfermedad causada por microbios.

■ 	� Se transmite de una persona a otra por el aire, cuando la persona 

enferma de TB en la garganta o los pulmones tose, estornuda,  

habla o canta.

■ 	�L a TB generalmente afecta los pulmones, pero también puede 

afectar otras partes del cuerpo. 

■ 	� Una persona enferma de tuberculosis puede morir si no recibe 

tratamiento.

■ 	L os síntomas más comunes son:

• Malestar

• Debilidad

• Pérdida de peso

• Fiebre 

• Sudores nocturnos

• Tos con o sin sangre

■ 	�L a infección de tuberculosis puede ser latente o activa. Latente 

es cuando la persona no está enferma, porque los microbios no  

están activos. Cuando está activa la persona tiene síntomas y  

puede contagiar a los demás.

■ 	� El tratamiento de la TB es, por lo general, con varios medicamentos 

por varios meses (6 a 12 meses). 

■ 	� Es muy importante tomar todos los medicamentos como se lo 

indique su médico. 

■ 	L a vacuna contra la TB es la BCG (bacilo de Calmette y Guérin). 

■ 	�L a vacuna BCG no previene la infección de TB, pero ayuda a 

proteger contra formas graves de TB.

■ 	� Protégete, y protege a tu familia y a tu comunidad, aprende a 

¡Vivir a todo pulmón!




