
OCÚDLUWA  
DAHAIDOÓN
Latent Tuberculosis (TB) Gaá ólla 12-Foijjol niyom 
(MEDICATION TRACKER)

Oñnor Elajor Thaímthébol 
(Nalgoroyókkkól: Pilókkol adde din or munaséf nombór icáragoró)

Ocúd Fottí háftar pil or Nombór Barbar oibar reíth Din

Isoniazid: ____ mg 
Rifapentine: ____ mg

MUTHMATH: ______
(Isoniazid: ______, Rifapentine: ______)

12 Háftah ólla 
ek háftat ekbar 
(3 mac ókkol)

Cóm  Mongol  Buíd  
Bicíbbar  Cúkku   

Cóni  Roói

Oñnor daktor e elajór flán ot Vítamin B6 yó ezafágorit fáre.

Oñnor Eláj thíkgorí solaiba
Nisor thébol ot, baccú cékdó adde hoñtte oñnor ocúd loiba yíanor taríkh dáhaibella lekó.

HÁFTAH Cómbar Mongolbar Buidbar Bicíbbar Cúkkubar Cónibar Roóibar
MESAL 

5/7 - 5/13
___________ __________ ___________ __________ ___________ __________ __________

Háftah 1 ___________ __________ ___________ __________ ___________ __________ __________

Háftah 2 ___________ __________ ___________ __________ ___________ __________ __________

Háftah 3 ___________ __________ ___________ __________ ___________ __________ __________

Háftah 4 ___________ __________ ___________ __________ ___________ __________ __________

Háftah 5 ___________ __________ ___________ __________ ___________ __________ __________

Háftah 6 ___________ __________ ___________ __________ ___________ __________ __________

Háftah 7 ___________ __________ ___________ __________ ___________ __________ __________

Háftah 8 ___________ __________ ___________ __________ ___________ __________ __________

Háftah 9 ___________ __________ ___________ __________ ___________ __________ __________

Háftah 10 ___________ __________ ___________ __________ ___________ __________ __________

Háftah 11 ___________ __________ ___________ __________ ___________ __________ __________

Háftah 12 ___________ __________ ___________ __________ ___________ __________ __________
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ALAAMOT 
CÉKLÍSS
Latent Tuberculosis (TB) Gaá ólla 12-Foijjol niyom 

Biaraimmar Nam: 	

Normél Saíth Asór ókkol 
Becbak manuic e hono mockil ókkol sara itarar TB ocúdókkol loifare. Rifapentine ocúd e oñnor mút (fecák) 
leccwá, súgorfaní, yá gám ore ekkan córboti-lal rongor goritfaré. Yían oilde normél adde rong iba thaím 
baade mucí zaibó.

Tuañr ocúd luwá BONGORÓ, adde tuañr TB daktor yá 
náas ore KOÓLGORÓ zodi tuañttu nisor mockílókkol 
dáha zaile:
� �Mathagura yá fatolgorí matáhoóñra zeñtte tuñi

thiyó yá boóile
� Hom búglaga, yá hánar ólla hono iccá nótakóon
� Feth hóraf, oóloón alaamot, yá oloón
� Feth hoóñrani yá feth ót keñcuni
� Tuañr nisor buk ot bic yá koloborzola
� Zor yá zor sara Flu-dhóilla alaamot ókkol
� Sokto ocánti yá komzurí
� Zor ókkol yá thanda
� gúú Sókto gaá lamani yá fatol rongor
� Nakor loóu, yá tuañr dator mari yá daor sarimikka óttu loóu neélon

� Sam yá tuañr súkor sada ókkolot oloidda dáhai
� Samor dana yá uñtani
� �Gaáókkol, yá lal yá baiyóni fúça ókkol samot

dáhazar zíín tuñi hói nófaror
� �Nakor loóu, yá tuañr dator mari yá daor

sarimikka óttu loóu neélon
� Niañcthan ot hócto
� Hát, dhua, yá theñgot hoónrani yá tonthónai
� Ocánti yá frecáni máasusgoróon

Latent TB zohóm ólla elaj baabote zodi tuañttu hono sualókkol yá sínta ókkol 
tákile meérbanigorí oñnor daktor yá naás loi hóta hóiba. 

Daktor/Gurahóspital Konték Maalumat 
Tuañr dékbal goróya esthaf or Nam: 

Fún Nombór: 	

Thíkana: 	

Ghondhá ókkol: 	
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